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祝
！
水
連
だ
よ
り
２
０
０
号

新
年
の
目
標
決
め
つ
つ

祝
杯
を

今
年
も
活
き
活
き
レ
ッ
ツ
ス
イ
ム
!!

謹
ん
で
、
新
年
の
お
慶
び
を

申
し
上
げ
ま
す
。

三
鷹
市
水
泳
連
盟
の
皆
様
に
は
、

多
世
代
の
市
民
の
皆
様
を
対
象
に
し

た
講
習
会
の
開
催
を
は
じ
め
と
し
て
、

水
泳
の
普
及
と
水
泳
に
よ
る
健
康
増

進
に
ご
貢
献
い
た
だ
い
て
い
ま
す
こ

と
に
、
深
く
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

昨
年
４
月
、
三
鷹
中
央
防
災
公
園

・
元
気
創
造
プ
ラ
ザ
が
オ
ー
プ
ン
し
、

Ｓ
Ｕ
Ｂ
Ａ
Ｒ
Ｕ
総
合
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン

タ
ー
内
の
プ
ー
ル
の
昨
年
末
時
点
で

の
利
用
者
数
は
十
万
人
を
超
え
て
い

ま
す
。
こ
れ
は
、
９
か
月
間
で
昨
年

度
の
旧
第
二
体
育
館
プ
ー
ル
の
年
間

利
用
者
数
を
大
き
く
超
え
る
人
数
と

な
り
、
多
く
の
皆
様
に
ご
利
用
い
た

だ
い
て
い
る
こ
と
を
嬉
し
く
思
い
ま

す
。当

分
の
間
は
、
新
施
設
に
お
け
る

安
全
な
利
用
の
確
保
や
利
便
性
の
向

新
年
あ
け
ま
し
て

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

三
鷹
市
水
泳
連
盟
加
盟
の
皆
様
に

お
か
れ
ま
し
て
は
健
や
か
な
新
春
を

お
迎
え
の
こ
と
と
、
お
慶
び
申
し
あ

げ
ま
す
。

振
り
返
れ
ば
、
昨
年
は
４
月
に
Ｓ

Ｕ
Ｂ
Ａ
Ｒ
Ｕ
総
合
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ

ー
が
開
設
さ
れ
待
望
の
新
プ
ー
ル
が

オ
ー
プ
ン
い
た
し
ま
し
た
。
加
盟
団

体
の
皆
様
や
市
民
の
方
々
も
快
適
に

水
泳
を
楽
し
ま
れ
た
こ
と
と
思
い
ま

す
。
そ
し
て
９
月
に
は
少
年
大
会
、

市
民
大
会
が
盛
況
に
開
催
さ
れ
合
計

名
も
の
方
々
が
日
頃
の
練
習
の
成

440果
を
、
こ
の
明
る
い
新
プ
ー
ル
で
楽

し
く
競
い
合
い
ま
し
た
。

上
に
向
け
て
、
改
善
を
進
め
る
こ
と

と
し
て
い
ま
す
の
で
、
原
則
全
時
間

帯
で
の
個
人
利
用
レ
ー
ン
の
設
置
な

ど
の
新
た
な
運
営
方
式
の
導
入
に
つ

い
て
の
ご
意
見
を
伺
っ
た
り
、
水
泳

連
盟
の
皆
様
の
ご
要
望
に
応
え
て
水

泳
大
会
の
際
に
タ
ッ
チ
パ
ネ
ル
を
導

入
し
た
り
す
る
な
ど
、
利
用
者
の
皆

様
か
ら
の
様
々
な
ご
要
望
や
ご
提
案

を
反
映
し
、
そ
れ
を
検
証
し
て
、
改

善
に
努
め
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。

開
設
二
年
目
を
迎
え
る
今
年
も
、

プ
ー
ル
を
含
む
こ
の
新
施
設
の
管
理

運
営
や
事
業
展
開
に
つ
き
ま
し
て
は
、

水
泳
連
盟
を
含
む
体
育
協
会
の
皆
様

や
幅
広
い
市
民
の
皆
様
の
ご
要
望
、

ご
期
待
や
ご
提
案
に
応
え
て
い
き
た

い
と
考
え
て
い
ま
す
。

引
き
続
き
、
皆
様
と
の
協
働
に
よ

っ
て
、
益
々
多
く
の
皆
様
が
水
泳
と

い
う
「
ス
ポ
ー
ツ
を
生
涯
の
友
に
」

し
て
い
た
だ
き
ま
す
よ
う
に
、
今
年

も
、
貴
連
盟
の
皆
様
の
充
実
し
た
ご

活
動
の
推
進
と
、
水
泳
を
通
じ
た
交

流
の
輪
が
さ
ら
に
広
が
り
ま
す
こ
と

を
、
心
よ
り
お
祈
り
い
た
し
ま
す
。

ま
た
、
当
水
泳
連
盟
は
本
年
創
設

周
年
を
迎
え
る
こ
と
と
な
り
ま
す
。

60こ
の
歴
史
は
先
輩
諸
氏
の
地
道
な
努

力
の
積
み
重
ね
と
共
に
、
三
鷹
市
行

政
当
局
の
ご
理
解
並
び
に
上
部
団
体

の
三
鷹
市
体
育
協
会
の
ご
指
導
に
よ

る
も
の
で
あ
り
ま
す
。
関
係
各
位
に

対
し
て
お
礼
を
申
し
上
げ
る
と
と
も

に
、
本
年
こ
の
節
目
を
新
し
い
ス
タ

ー
ト
と
し
て
こ
れ
ま
で
築
か
れ
て
き

た
伝
統
を
継
続
し
、
さ
ら
に
前
進
し

て
い
き
た
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

最
後
に
、
当
水
泳
連
盟
は
本
年
も

加
盟
団
体
の
皆
様
、
市
民
の
皆
様
が

水
泳
を
生
涯
ス
ポ
ー
ツ
活
動
と
し
て

安
心
し
て
楽
し
め
る
よ
う
な
環
境
づ

く
り
に
努
力
し
て
い
く
所
存
で
す
。

皆
様
の
尚
一
層
の
ご
理
解
と
ご
協

力
を
お
願
い
す
る
と
共
に
、
皆
様
の

ご
健
康
と
ご
多
幸
を
心
か
ら
お
祈
り

い
た
し
ま
し
て
年
頭
の
ご
挨
拶
と
い

た
し
ま
す
。

◆

平
成

年
度

常
任
理
事
会

29

【
第
５
回
＝

月
２
日
】

11

＊
次
年
度
水
連
団
体
の
プ
ー
ル
利
用

調
整
に
つ
い
て

＊
市
町
村
大
会
水
泳
競
技
７
月

日
29

立
川
市
柴
崎
体
育
館
プ
ー
ル
に
て

＊
都
下
水
連
実
技
研
修
会
２
月

日
24

Ｓ
Ｕ
Ｂ
Ａ
Ｒ
Ｕ
総
合

プ
ー
ル

SC

【
第
６
回
＝

月
７
日
】

12

＊
水
連
総
会
に
向
け
て
の
準
備

＊
水
連
創
立

周
年
行
事
に
つ
い
て

60

日
程
案

平
成

年

月
１
日

30

12

会
場
案

市
公
会
堂
さ
ん
さ
ん
館

＊
シ
ニ
ア
ス
ポ
ー
ツ
振
興
事
業
に
よ

る
四
泳
法
講
習
会

参
加

名
91

＊
体
協
主
催
親
睦
ボ
ウ
リ
ン
グ
大
会

２
月

日

東
京
ボ
ウ
ル

23

◇

平
成

年
度

理
事
会

29

【
第
３
回
＝
１
月

日
】

11

＊
プ
ー
ル
床
改
修
工
事
に
つ
い
て

＊
総
会
及
び

周
年
行
事
に
つ
い
て

60

＊
ス
ポ
ー
ツ
指
導
員
研
修
会
：
日
程

＊
室
内
水
泳
選
手
権
大
会
開
催
中
止

を
学
校
等
に
通
知

①
２
月
９
日(

金)

時
～

時

19

21

②
２
月

日(

土)

時
～

時

10

19

21

③
２
月

日(

土)

時
～

時

17

12

15

①
②
は
い
ず
れ
も
生
涯
学
習
プ
ラ
ザ

１･

２･

３
学
習
室
③
は
小
体
育
室

3F★
１
月

日
の
広
報
み
た
か
参
照

21
月
２
日
グ
ラ
ン
ド
プ
リ
ン
ス
高

12
輪
に
て
、(

公
財)

東
京
都
水
泳
協
会

周
年
記
念
式
典
・
祝
賀
会
が
開
催

70さ
れ
都
出
身
の
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
メ
ダ

リ
ス
ト
及
び
水
泳
の
普
及
・
発
展
に

尽
力
し
た
役
員
・
委
員
に
功
労
賞
を

授
与
。
当
連
盟
の
神
忠
久
参
与
が
永

年
の
尽
力
に
よ
り
表
彰
さ
れ
た
。

み
ず
と
り
の
水
慣
れ
に
入
会
し
て

年
に
な
り
ま
す
。
上
達
す
る
喜
び

35を
感
じ
な
が
ら
ス
テ
ッ
プ
ア
ッ
プ
す

る
と
先
輩
か
ら
勧
め
ら
れ
資
格
取
得

の
為
に
別
の
会
に
も
通
い
ま
し
た
。

辛
い
事
も
仲
間
と
挑
戦
し
指
導
者
に

な
り
早

年
に
な
り
ま
す
が
生
徒
さ

26

ん
か
ら
教
わ
る
事
も
沢
山
あ
り
ま
す
。

趣
味
は
茶
道
で
、
極
め
る
内
に
必

要
に
な
り
江
戸
懐
石
近
茶
流
も
習
い

始
め

年
に
な
り
ま
す
。
お
茶
事
の

15

道
具
組
や
献
立
を
皆
と
考
え
て
い
る

時
が
一
番
楽
し
い
で
す
。

応
援
し
て
い
る
内
に
自
分
も
走
り

た
く
な
り
始
め
た
マ
ラ
ソ
ン
は
、
監

督
兼
選
手
で
三
鷹
市
市
民
駅
伝
に
参

加
し
仲
間
も
増
え
２
チ
ー
ム
参
加
の

年
も
あ
り
ま
し
た
が
状
況
も
変
わ
り

年
齢
に
も
勝
て
ず
今
年
で
卒
業
さ
せ

て
頂
き
ま
す
。
水
連
の
皆
様

年
間

20

応
援
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

こ
の
場
を
借
り
て
お
礼
申
し
あ
げ
ま

す
。今

後
の
み
ず
と
り
に
つ
い
て
は
、

役
員
決
め
等
が
課
題
で
す
が
会
員
の

皆
と
充
分
に
話
し
合
い
今
後
に
繋
げ

た
い
と
思
い
ま
す
。
皆
立
場
も
異
な

り
ま
す
が
「
出
来
る
範
囲
で
引
き
受

け
ま
す
」
「
や
っ
と
出
来
る
様
に
な

り
ま
し
た
」
と
受
け
て
下
さ
る
会
員

が
い
る
事
は
嬉
し
い
で
す
。
こ
れ
か

ら
も
「
輪
」
を
も
っ
て
活
動
し
て
い

き
た
い
と
思
い
ま
す
。

公
私
共
に
充
実
さ
れ
て
い
て
パ
ワ

フ
ル
＆
優
し
い
会
長
さ
ん
で
し
た
。

聞
き
手

安
部

祥
子

謹

賀

新

年

三
鷹
市
水
泳
連
盟
会
長

中
川

明

新

春

を

迎

え

て

三

鷹

市

長

清
原

慶
子

こ

ん

に

ち

は

会

長

さ

ん

理
事

会
だ

よ

り

冬 行 i
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3月18日(日)三鷹市水泳連盟総会 生涯学習ｾﾝﾀｰ4F

http://suiren.mitaka.tokyo.jp/

三
鷹
市
ス
ポ
ー
ツ
指
導
員
研
修
会

みずとり
佐伯 友さん

№200
2018.1.18

発行／三鷹市水泳連盟
責任者 中川 明

編集/三水連だより
ｽぺｼｬﾙﾁｰﾑ 菊地輝男
上原久美子 冠 由香
安部祥子 村越友子
西池 薫 小林フミ

÷

神

忠
久

参
与
に
功
労
賞

MITAKA SWIMMING ASSOCIATION



三
水
連
だ
よ
り

菊
地

輝
男

TL

《
三
水
連
だ
よ
り
》
は
め
で
た
く

号
を
迎
え
ま
し
た
。
創
刊
時
は
年

200６
回
の
発
行
で
し
た
が
№

よ
り
年

153

４
回
の
発
行
と
な
っ
て
通
算

年
間

37

続
い
て
い
ま
す
。

年
６
月
創
刊
～

年
№

号
ま

'81

'87

27

で
ガ
リ
版
刷
り
。
当
時
の
総
務
部
長
、

土
橋
さ
ん
の
ご
苦
労
の
賜
物
で
し
た
。

№

～
№

は
神
理
事
長
、
長
井
さ

28

32

ん
、
福
永
さ
ん
が
写
植
を
採
用
、
基

本
的
に
は
片
面
だ
け
で
し
た
。

そ
の
後

年
№

～
ワ
ー
プ
ロ
し

'88

33

た
も
の
を
切
り
貼
り
。

年
№

＆

'93

73

№

ま
で
は
長
井
編
集
長
。
当
時
私

74
は
場
所
提
供
と
お
茶
の
サ
ー
ビ
ス
が

主
な
仕
事
で
長
井
さ
ん
が
抜
け
た
後

は

年
の
№

ま
で
神
理
事
長
、
福

'94

80

永
さ
ん
が
担
当
。
福
永
さ
ん
が
切
り

貼
り
の
手
腕
を
発
揮
し
た
。

そ
の
後
№

ま
で
は
沢
崎
さ
ん
が

109

ワ
ー
プ
ロ
編
集
、

年
に
№

発
行
。

'97

100

年
№

頃
か
ら
パ
ソ
コ
ン
編
集
が

'02

128

出
来
る
よ
う
に
な
り
、

年
№

の

'09

164

周
年
特
集
で
初
め
て
カ
ラ
ー
化
。

50
年
の
№

後
の
増
刊
号
以
降
全
て

'12

175

カ
ラ
ー
版
と
な
り
ま
し
た
。

部
々
長

丸
岡
近
賀
子

GS
月

日(

水)

９
時
～

時
シ
ニ

11

29

11

ア
ス
ポ
ー
ツ
振
興
事
業
と
し
て
泳
法

別
水
泳
講
習
会
を
行
い
ま
し
た
。

こ
れ
は
シ
ニ
ア
の
健
康
維
持
増
進

等
の
た
め
、
水
泳
の
技
術
的
向
上
及

び
安
全
で
健
全
な
水
泳
の
普
及
を
図

り
、
市
民
の
心
身
の
健
全
な
発
達
健

康
維
持
に
寄
与
す
る
。
と
言
う
目
的

で
、
主
に

歳
以
上
の
方
を
対
象
と

60

し
た
事
業
に
対
し
東
京
都
体
育
協
会

か
ら
の
補
助
金
で
賄
わ
れ
ま
す
。

参
加
者
内
訳
は
水
慣
れ
８
人
、
背

泳
ぎ

人
、

10

ク
ロ
ー
ル
22

人
、
平
泳
ぎ

人
、
バ
タ

30フ
ラ
イ

人
、

23

計

人
（

93

60

歳
以
上
は
89

人
で
し
た
）
。

１
日
だ
け
の
講
習
会
な
の
で
、
個

々
の
泳
ぎ
の
チ
ェ
ク
と
対
応
法
を
主

に
指
導
し
参
加
者
か
ら
は
と
て
も
充

実
し
た
指
導
で
達
成
感
を
味
わ
え
た

と
の
感
想
を
沢
山
頂
き
ま
し
た
。

マ
ネ
ジ
ャ
ー

蛯
澤

秀
子

待
望
の
サ
マ
ー
ラ
ン
ド
遠
足
。
導

入
さ
れ
た
ば
か
り
の

人
乗
り
大
型

55

バ
ス
に
乗
り
込
み
、
部
員

名
と
コ

46

ー
チ
９
名
、
満
席
で
出
発
し
た
。

今
回
は
手
荷
物
検
査
実
施
だ
と
言

う
の
で
、
入
園
に
時
間
が
か
か
る
と

思
っ
て
い
た
が
、
到
着
時
間
が
少
し

遅
れ
た
お
か
げ
か
？
混
雑
す
る
こ
と

も
な
く
入
場
で
き
た
。

子
ど
も
達
は
慣
れ
た
も
の
で
、
屋

内
プ
ー
ル
を
通
り
抜
け
、
遊
園
地
に

駆
け
込
み
『
同
じ
班
に
な
っ
て
友
達

に
な
っ
た
！
』
『
も
う
同
じ
の
に
３

回
も
乗
っ
た
よ
！
』
と
園
内
を
駆
け

回
り
満
喫
し
て
い
た
様
子
。
午
後
の

温
水
プ
ー
ル
で
は
波
が
出
る
５
分
間
、

子
ど
も
た
ち
の
歓
声
が
響
き
ス
ラ
イ

ダ
ー
の
待
ち
時
間
も
少
な
く
ラ
ッ
キ

ー
だ
っ
た
。
天
気
に
も
恵
ま
れ
、
皆

思
い
っ
き
り
楽
し
ん
だ
と
思
う
。

懇

親

会

に

参

加

し

て

部
Ａ
班

青
井

英
子

GS
月

日
、
泳
法
別
講
習
会
を
終

11

29

え
、
小
春
日
和
の
中
、
会
場
の
協
働

セ
ン
タ
ー
に
向
か
い
ま
し
た
。

Ａ
班
Ｂ
班
合
同
の
多
人
数
に
も
か

か
わ
ら
ず
、
抽
選
で
の
席
決
め
で
ス

ム
ー
ズ
に
会
が
始
ま
り
ま
し
た
。

皆
そ
れ
ぞ
れ
周
り
の
人
と
お
し
ゃ

べ
り
し
な
が
ら
、
和
や
か
な
雰
囲
気

の
中
、
用
意
さ
れ
た
美
味
し
い
お
弁

当
な
ど
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

食
後
は
オ
カ
リ
ナ
演
奏
や
コ
ー
チ

の
方
々
の
楽
し
い
朗
読
劇
、
そ
れ
か

ら
全
員
参
加
の
サ
ッ
カ
ー
ゲ
ー
ム
や

阿
波
踊
り
で
盛
り
上
が
り
、
大
変
楽

し
い
時
間
が
過
ぎ
ま
し
た
。

入
会
間
も
な
い
私
で
す
が
、
懇
切

丁
寧
な
ご
指
導
の
お
陰
で
、
楽
し
み

な
が
ら
長
く
続
け
て
い
け
そ
う
で
す
。

サ

マ

ー

ラ

ン

ド

５
年

黒
坂

月
愛

る

あ

月

日
に
サ
マ
ー
ラ
ン
ド
に
行

11

13

き
ま
し
た
。
プ
ー
ル
に
入
る
前
に
遊

園
地
に
行
き
ジ
ェ
ッ
ト
コ
ー
ス
タ
ー
、

バ
イ
キ
ン
グ
、
空
中
ブ
ラ
ン
コ
的
な

乗
り
物
に
乗
り
ま
し
た
。
す
ご
く
楽

し
か
っ
た
で
す
。
次
に
、
プ
ー
ル
に

行
き
、
波
の
プ
ー
ル
が
始
ま
る
ま
で

ウ
ォ
ー
タ
ー
ス
ラ
イ
ダ
ー
で
コ
ー
チ

た
ち
と
す
べ
り
ま
し
た
。
波
の
プ
ー

ル
が
始
ま
る
と
、
高
い
波
が
た
く
さ

ん
出
ま
し
た
。
面
白
か
っ
た
で
す
。

お
み
や
げ
を
買
う
時
、
友
達
と
お

そ
ろ
い
の
物
を
買
い
ま
し
た
。
帰
り

の
バ
ス
で
く
た
く
た
で
し
た
。
来
年

も
遠
足
に
行
き
た
い
で
す
。

月

日(

土)
S
U
B
A
R
U

総
合
ス
ポ

11

11

ー
ツ
セ
ン
タ
ー
で
開
催
中
の
農
業
祭

で
ト
ラ
イ
ア
ス
リ
ー
ト
の
高
橋
侑
子

選
手
を
囲
む
ト
ー
ク
シ
ョ
ー
が
あ
り

部
か
ら
３
名
の
部
員
が
参
加
し
た
。

Jr
競
技
に
つ
い
て
の
質
問
や
高
橋
選

手
と
市
長
を
囲
ん
で
記
念
撮
影
。
終

了
後
、
三
鷹
特
産
の
キ
ウ
イ
フ
ル
ー

ツ
の
お
土
産
を
貰
っ
て
大
喜
び
。

月

日(

日)

三
鷹
市
民
駅
伝
大

11

26

会
が
開
催
さ
れ
《
Ｍ
Ｃ
Ｃ
》
か
ら
２

チ
ー
ム
と
《
み
ず
と
り
》
チ
ー
ム
が

参
加
。
大
会
を
大
い
に
盛
り
上
げ
た
。

サ

マ

ー

ラ

ン

ド

へ

６
年

野
口

琉
翔

ぼ
く
は
、
ジ
ュ
ニ
ア
部
の
遠
足
に

初
め
て
参
加
し
ま
し
た
。
そ
し
て
、

サ
マ
ー
ラ
ン
ド
へ
行
く
の
も
初
め
て

で
し
た
。
い
つ
も
の
班
と
は
違
う
チ

ー
ム
だ
っ
た
の
で
、
新
た
に
友
達
が

で
き
ま
し
た
。
サ
マ
ー
ラ
ン
ド
の
外

の
ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン
（
ス
リ
ル
マ
ウ

ン
テ
ン
）
で
は
、
ウ
ェ
ー
ブ
ス
イ
ン

ガ
ー
、
メ
リ
ー
ゴ
ー
ラ
ン
ド
、
コ
ー

ヒ
ー
カ
ッ
プ
、
ラ
ブ
エ
ク
ス
プ
レ
ス

に
乗
り
ま
し
た
。
特
に
気
に
入
っ
た

の
は
ウ
ェ
ー
ブ
ス
イ
ン
ガ
ー
が
気
に

入
り
ま
し
た
。
中
の
方
で
は
ウ
ォ
ー

タ
ー
ス
ラ
イ
ダ
ー
に
三
回
も
乗
り
、

浮
き
輪
を
借
り
て
波
の
プ
ー
ル
も
楽

し
ん
で
き
ま
し
た
。
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー

さ
ん
や
コ
ー
チ
の
方
々
、
す
て
き
な

遠
足
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

月

日(

火)

部
は
年
末
最
終

12

19

Jr

日
に
後
半
の

分
間
、
６
レ
ー
ン
の

45

内
５
レ
ー
ン
を
使
っ
て
《
ミ
ニ
水
上

運
動
会
》
を
開
催
し
た
。

今
年
度
か
ら
開
催
は
絶
望
的
と
思

わ
れ
た
が
財
団
関
係
者
の
理
解
も
あ

っ
て
実
施
の
運
び
と
な
っ
た
。

一
般
利
用
者
に
は
騒
が
し
く
て
や

や
迷
惑
だ
っ
た
か
も
し
れ
な
い
が
部

員
達
は
大
喜
び
。
終
了
後
、
景
品
を

貰
っ
て
無
事
帰
途
に
つ
い
た
。

MITAKA SWIMMING ASSOCIATION

【
編
集
後
記
】

年
創
刊
の
《
三
水

'81

連
た
よ
り
》
土
橋
伸
子
編
集
長
に
始

ま
り
、
こ
の
度

号
を
迎
え
ま
し
た
。

200

楽
し
い
紙
面
で
の
情
報
交
換
、
熱
い

思
い
が
ギ
ュ
ッ
と
詰
ま
っ
た
記
事
は

三
水
連
会
員
の
絆
と
な
っ
て
い
ま
す
。

こ
れ
も
原
稿
を
寄
せ
て
く
だ
さ
る
皆

様
方
の
ご
協
力
の
お
か
げ
で
す
。
今

後
も

号
、

号
と
継
続
し
て
い
く

250

300

事
と
思
い
ま
す
。

―

小
林

―

シ
ニ
ア
講
習
会

部
水
上
運
動
会

Jr

部

遠

足

Jr

棒 サ ッ カ ー

発
行
によ

せ
て

農
業
祭
ト
ー
ク
シ
ョ
ー

三
鷹
市
民
駅
伝
大
会

200号

高橋選手と市長を囲んで

≡


