
講習会7月･夏休み

fukyu4@suiren.mitaka.tokyo.jp

http://suiren.mitaka.tokyo.jp/

《小学2年生～6年生》

水なれ クロール･背泳ぎの導入① ②

(クロールで25m泳げる人)③平泳ぎ･バタフライ

場 所 三鷹市第2体育館屋内プール

受講料 4,000円

時 間 午前９時～

10時30分

主 催 三鷹市水泳連盟 普及指導部

● 申し込み先；往復ハガキで〒181-8799

三鷹郵便局留『三鷹市水泳連盟 講習会係』

学年･住所･氏名･電話番号･希望コース・泳力

（締切7/1日）を明記して下さい。

(定員オーバーの場合は抽選となります。)

（夜間）● 連絡先 柏木 宅 43-7711




