
目 時

会　　場

主　　管

競技種目

水　泳　競　技（女子・男子）

平成22年６月２７目（目）

　受付開始　　午前　８時３０分

　アップ終了　　午前　９時３０分

　開　始　式　　午前　９時４０分

　競技開始　　午前１０時ＯＯ分

　※　サブプールでのウオームアップ、クールダウンは、競技

　　　終了迄ご利用できます。

町田市立室内プール（５０ＭＸ８コース）

　町田市図師町199-1　�042－792－7761

町田市体育協会・町田市水泳協会

競技種目

女　　　子 男　　　子
70歳

以上

60歳

以上

50歳

以上

40歳

以上

30歳

以上
一般
70歳

以上

60歳

以上

50歳

以上

40歳

以上

30歳

以上
一般

自由形 50m 50m 50m 50m 50m 50m 50m 50m 50m 50m
50m 50m

100m 100m

背泳ぎ 50m 50m 50m 50m 50m 50m 50m 50m 50m 50m
50m 50m

100m 100m

平泳ぎ 50m 50m 50m 50m 50m 50m 50m 50m 50m 50m
50m 50m

100m 100m

バタフライ 50m 50m 50m 50m 50m 50m 50m 50m 50m 50m
50m 50m

100m 100m

　個人

メドレー
200m 200m

メドレー

　リレー
200m 200m 200m 200m 200m 200m 200m 200m 200m 200m

フリー

リレー
200m 200m 200m 200m 200m 200m 200m 200m 200m 200m
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競技順序

１　一般女子　　　　２００ｍ　個人メドレー

２　一般男子　　　　２００ｍ　個人メドレー

３　６０歳以上女子　２００ｍ　メドレーリレー

４　５０歳以上女子　２００ｍ　メドレーリレー

５　４０歳以上女子　２００ｍ　メドレーリレー

６　３０歳以上女子　２００ｍ　メドレーリレー

７　一般女子　　　　２００ｍ　メドレーリレー

８　６０歳以上男子　２００ｍ　メドレーリレー

９　５０歳以上男子　２００ｍ　メドレーリレー

19 70歳以上男子　　５０ｍ　自由形

20 60歳以上男子　　５０ｍ　自由形

21 5 0歳以上男子　　５０ｍ　自由形

22 40歳以上男子　　５０ｍ　自由形

23 30歳以上男子　　５０ｍ　自由形

24一般男子　　　　　５０ｍ　自由形

25 70歳以上女子　　５０ｍ　背泳ぎ

26 60歳以上女子　　５０ｍ　背泳ぎ

27 50歳以上女子　　５０ｍ　背泳ぎ

28 40歳以上女子　　５０ｍ　背泳ぎ

29 30歳以上女子　　５０ｍ　背泳ぎ

30一般女子　　　　　５０ｍ　背泳ぎ

31 7 0歳以上男子　　５０ｍ　背泳ぎ

32 60歳以上女子　　５０ｍ　背泳ぎ

33 50歳以上女子　　５０ｍ　背泳ぎ

34 40歳以上女子　　５０ｍ　背泳ぎ

35 30歳以上女子　　５０ｍ　背泳ぎ

36一般男子　　　　　５０ｍ　背泳ぎ

37 30歳以上男子　１００ｍ　自由形

38一般男子　　　　１００ｍ　自由形

39 30歳以上男子　１００ｍ　背泳ぎ

40一般男子　　　　１００ｍ　背泳ぎ

41 3 0歳以上男子　１００ｍ　バタフライ

42一般男子　　　　１００ｍ　バタフライ

43 30歳以上男子　１００ｍ　平泳ぎ

44一般男子　　　　１００ｍ　平泳ぎ

10 40歳以上男子　２００ｍ　メドレーリレー

11 30歳以上男子　２００ｍ　メドレーリレー

12一般男子　　　　２００ｍ　メドレーリレー

13 70歳以上女子　　５０ｍ　自由形

14 60歳以上女子　　５０ｍ　自由形

15 50歳以上女子　　５０ｍ　自由形

16 40歳以上女子　　５０ｍ　自由形

17 30歳以上女子　　５０ｍ　自由形

18一般女子　　　　　５０ｍ　自由形

49 30歳以上女子　　５０ｍ　バタフライ

50一般女子　　　　　５０ｍ　バタフライ

51 70歳以上男子　　５０ｍ　バタフライ

52 60歳以上男子　　５０ｍ　バタフライ

53 50歳以上男子　　５０ｍ　バタフライ

54 40歳以上男子　　５０ｍ　バタフライ

55 30歳以上男子　　５０ｍ　バタフライ

56一般男子　　　　　５０ｍ　バタフライ

57 70歳以上女子　　５０ｍ　平泳ぎ

58 60歳以上女子　　５０ｍ　平泳ぎ

59 50歳以上女子　　５０ｍ　平泳ぎ

60 40歳以上女子　　５０ｍ　平泳ぎ

61 30歳以上女子　　５０ｍ　平泳ぎ

62一般女子　　　　　５０ｍ　平泳ぎ

63 70歳以上男子　　５０ｍ　平泳ぎ

64 60歳以上男子　　５０ｍ　平泳ぎ

65 50歳以上男子　　５０ｍ　平泳ぎ

66 40歳以上男子　　５０ｍ　平泳ぎ

67 30歳以上男子　　５０ｍ　平泳ぎ

68一般男子　　　　　５０ｍ　平泳ぎ

69 60歳以上女子　２００ｍ　フリーリレー

70 50歳以上女子　２００ｍ　フリーリレー

71 40歳以上女子　２００ｍ　フリーリレー

72 30歳以上女子　２００ｍ　フリーリレー

73一般女子　　　　２００ｍ　フリーリレー

74 60歳以上男子　２００ｍ　フリーリレー
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45 70歳以上女子

46 60歳以上女子

47 50歳以上女子

48 40歳以上女子

競技規則

参加資格

参加制限

参加申込

表　　彰

総合順位

５０ｍ

５０ｍ

５０ｍ

５０ｍ

バタフライ

バタフライ

バタフライ

バタフライ

75 50歳以上男子

76 40歳以上男子

77 30歳以上男子

78一般男子

２００ｍ

２００ｍ

２００ｍ

２００ｍ

フリーリレー

フリーリレー

フリーリレー

フリーリレー

平成２２年度（財）日本水泳連盟競技規則及び申し合わせ事項に

よる。

大会実施要項参照（都内市町村の水泳団体所属の在勤者は出場

資格がある｡）

（１）各市町村単位とする。

（２）個人種目については１種目２名以内、１名２種目以内。

（３）リレー種目については各市町村とも１種目につき１チーム

　　　１名２種目までとする。ただし、同一のリレー種目に複数

　　　の年齢区分から出場することはできない。

（４）出場年齢区分については、すべての種目において、当該出

　　　傷者の年齢区分より若い年齢区分に出場することができる。

申込書①②③④ともに大会実施要項参照

※　申込後の選手及び種目の変更は認めません。

大会実施要項参照

（１）種目の得点

　　　１位７点・２位５点・３位４点・４位３点・５位２点・６位

　　　１点とする。ただし､同点順位の場合はその順位を共有し、

　　　その順位の得点を共に与え、次の順位を欠位とする。

（２）男女別に種目の得点を合計して順位を決定する。

（３）同点の場合は次の順位により決定する。

　　①一般男子・一般女子２００ｍリレーによる得点の多いチ

　　　ーム。

　　②３０歳以上男子・３０歳以上女子２００ｍリレーによる

　　得点の多いチーム。

　　③入賞者の多いチーム（リレーは４人として計算する｡）
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注意事項

その他

（１）競技は全てタイムレース決勝とする。同タイムは同順位と

　　する。

（２）競技は５０ｍ長水路・８コースで行います。

　　※　尚、サブプール（２５ｍ）にて随時、ウオームアップ

　　　　　ダウンが出来ます。

（３）競技の都合により、年齢区分の異なる同じ種目を同時に行

　　う場合があります。

（４）プールサイドは競技役員以外、靴を履いての入場は出来ま

　　せん。サンダルの使用も出来ません。

（

（

１）プールでの写真撮影、ビデオ撮影は事前申請が必要です。

２）詳細及び当日の競技進行につきましては、監督者会議にて

　　説明します。

（３）ゴミなどは、各自お持ち帰り願います。

監督者会議　平成２２年５月１５日（土）　午後２時００分

　　　　　　町田市立室内プール　会議室

問合せ　　　協栄スイミングクラブ町田内　町田市水泳協会事務局

　　　　　　町田市忠生２－３－１　電話　042（793）1258

　　　　　　事務局　下渾迄お問合せ下さい。
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