
NO 種目 距離 組数 クラス 時刻 NO 種目 距離 組数 クラス 時刻

1 女 2 70歳以上 9:40 37 女 1 70歳以上 13:10

2 女 2 60歳以上 9:44 38 女 2 60歳以上 13:12

3 女 2 50歳以上 9:47 39 女 2 50歳以上 13:15

4 女 2 40歳以上 9:50 40 女 2 40歳以上 13:18

5 女 1 30歳以上 9:53 41 女 1 30歳以上 13:21

6 女 1 一般 9:55 42 女 1 一般 13:23

7 男 2 70歳以上 9:57 43 男 3 70歳以上 13:24

8 男 2 60歳以上 10:00 44 男 4 60歳以上 13:28

9 男 2 50歳以上 10:03 45 男 4 50歳以上 13:32

10 男 1 40歳以上 10:06 46 男 2 40歳以上 13:37

11 男 1 30歳以上 10:08 47 男 2 30歳以上 13:40

12 男 2 一般 10:10 48 男 1 一般 13:42

競技終了時刻13:45

13 女 2 70歳以上 10:40

14 女 2 60歳以上 10:45 注：開始時間等は目安です。進行状況により

15 女 3 50歳以上 10:48 　　変わります。招集状況やアナウンスに

16 女 2 40歳以上 10:52 　　十分注意し、招集もれのないよう気をつ

17 女 2 30歳以上 10:55 　　けましょう。(招集時に不在の場合は

18 女 2 一般 10:58 　　「棄権」といたします。

19 男 3 70歳以上 11:00 　　な

20 男 3 60歳以上 11:04

21 男 4 50歳以上 11:08

22 男 4 40歳以上 11:12

23 男 3 30歳以上 11:15

24 男 2 一般 11:18

昼休憩・アップ　11:20 から12:10

25 女 1 70歳以上 12:10

26 女 2 60歳以上 12:12

27 女 1 50歳以上 12:15

28 女 2 40歳以上 12:17

29 女 1 30歳以上 12:20

30 女 2 一般 12:21

31 男 2 70歳以上 12:24

32 男 2 60歳以上 12:27

33 男 3 50歳以上 12:29

34 男 3 40歳以上 12:32

35 男 2 30歳以上 12:35

36 男 2 一般 12:37

休憩・アップ12:40から13:10

背泳ぎ 50m

休憩・アップ 10:15～10:40

自由形 50m

ﾊﾞﾀﾌﾗｲ 50m

性別 性別

第55回東京都市町村総合体育大会水泳競技

競技順序(タイム決勝）

平泳ぎ 50m


