（別紙２）　第56回（2024年）市町村大会（7/14武蔵野の森）　水泳競技　監督者会議の概要　　　　　　　　　　
　
監督者会議の時に配られた資料は、三鷹市水泳連盟のページ（https://suiren.mitaka.tokyo.jp/）「24市町村大会」の所に掲示してあります。二次要項、競技予定時刻、プログラム、選手控え場所、飲食場所など詳しくはそちらをご覧下さい。特に、二次要項には必ず目を通してご参加ください。ここには要点を抜粋して示します。。

＜タイムスケジュール＞
・開場受付7:40　三鷹選手団は8時までに入場予定。受付場所：1階サブアリーナ内。
・ウォーミングアップ；8:00～9:00　(公式スタート練習；8:30～8:50)
・競技は50mプールを半分に区切った片側で実施され、残り半分の部分はW-upやC-downに使えます。
・開会式　9:20　競技役員はプールサイドに集合。招集開始9:10　競技開始9:40　
・競技終了予定　16:30　　競技終了後、閉会式をサブアリーナで実施

＜会場使用上の注意＞　
・各市の選手の控室は1階のサブアリーナと2階のサブアリーナ観客席です。1階のサブアリーナでの飲食は禁止です。2階のサブアリーナ観客席が飲食可能場所で、各市の利用場所が指定されます。三鷹市はこの場所に飲み物や弁当を用意します。弁当の空き箱は14時半までは回収します。これ以降は各自持ち帰ること。
・着替えはプールまたはサブアリーナの更衣室を使用。ロッカーの施錠はできない。荷物はすべて選手の控え場所で管理・保管のこと。

＜招集の注意＞
・三鷹水連のホームページに仮プログラムを掲載中。プログラム最新版が届いたら差し替え予定です。
・招集を受けないで競技に出場することはできません。必ず泳者本人が招集を受けてください。
・招集場所はプールサイドです。招集の通告はサブアリーナでも放送されます。50m種目は15組前、100・200m種目は10組前、リレー種目は8組前に招集。リレーは4人揃わないと招集を受けられません。
・プログラムに記載の競技予定時刻はあくまでも予定時刻です。競技の進行状況に注意してください。

＜競技上の注意＞
・水着はFINAマークなしでも良いが、男子はへそを超えず膝まで、女子は肩から膝まで。重ね着禁止。
・退水は両サイドからの横退水のみ。退水のための移動の際、タッチ板に触れないように注意のこと。選手がゴールしてないレーンを横切って移動し、他の選手の妨害をした場合は失格。
・進行状況によりオーバーザトップ方式を導入（競技役員から指示）。泳ぎ終わったらタッチ板触れないようにコースロープにつかまって待機し、次の組のスタート後に退水すること。
・ゴール判定は自動審判計時装置を使用。ソフトタッチでは作動しないので注意。
・バタフライのキックは平泳ぎのキックでもよく、ドルフィンキックを併用することもできる。
・競技中の事柄に関する抗議は発生後30分以内に、チームの監督が指定の用紙に記載して審判長に申し出る。

＜その他＞
・撮影許可証は各市に２枚発行されます。スマホでの撮影時も必ず着用のこと（許可証は監督が管理します）。
・見学及び応援はプールサイドの指定場所にて裸足でお願いします（土足厳禁）。
・体調が悪い時は無理をしないでください。その場合、必ず連絡してください。ゴミは持ち帰ること。
・駐車場は大会本部では確保しません。水連のバスまたは電車で来場のこと。最寄り駅：京王線飛田給。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　以上　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
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（別紙２）   第 5 6 回 （ 2024 年） 市町村大会 （ 7/ 14 武蔵野の森 ）   水泳競技   監督者会議の概要                  監督者会議の時に配られた資料は、三鷹市水泳連盟の ページ（ http s ://suiren.mitaka.tokyo.jp/ ） 「 2 4 市町村大 会」の所に 掲示してあります 。 二 次 要項、 競技予定時刻、プログラム、 選手控え場所、飲食場所 など 詳しくはそ ちらをご覧下さい 。 特に、 二次 要項には必ず目を通して ご参加ください。 ここに は要点 を抜粋して示します。 。     ＜タイムスケジュール＞   ・ 開場 受付 7 : 4 0   三鷹選手団は 8 時までに入場予定。 受付場所： 1 階サブアリーナ内。   ・ ウォーミングアップ ； 8: 00 ～ 9:0 0   ( 公式スタート練習； 8:30 ～ 8:50 )   ・競技は 50m プールを半分 に区切った片側で 実施され、残り半分 の部分は W - up や C - down に使えます。   ・開会式   9 : 2 0   競技役員 はプールサイドに集合。 招集開始 9:1 0   競技開始 9 : 4 0     ・ 競技 終了予定   1 6 : 30    競技終了後、閉会式を サブアリーナ で 実施     ＜会場使用上の注意＞     ・ 各市の選手の 控室は 1 階のサブアリーナ と 2 階のサブアリーナ観客席です。 1 階のサブアリーナでの飲食は禁 止です。 2 階のサブアリーナ観客席が飲食可能場所で、各市の利用場所が指定されます。 三鷹市 はこの場所に 飲み物や 弁当を用意します。 弁当の空き箱は 14 時半までは回収します。これ以降は各自持ち帰ること。   ・ 着替えはプール またはサブアリーナの 更衣室を使用 。 ロッカーの 施錠はできない 。 荷物は すべて 選手の控え場 所 で 管理・ 保管 のこと 。     ＜招集の注意＞   ・ 三鷹水連の ホームページに 仮プログラムを 掲載 中。プログラム 最新版 が届いたら差し替え 予定 です 。   ・招集を受けないで競技に出場することはでき ません 。 必ず泳者本人が招集を受けてください。   ・ 招集場所は プール サイドです。 招集の通告はサブアリーナでも放送されます。 50m 種目 は 15 組前、 100 ・ 200m 種目は 10 組前、リレー種目は 8 組前に招集。リレーは 4 人揃わないと招集を受けられません。   ・ プログラムに記載の競技予定時刻はあくまでも予定時刻です。 競技の進行状況に注意してください。     ＜競技上の注意＞   ・水着は FINA マークなしでも良いが、男子はへそを超えず膝まで、女子は肩から膝まで。重ね着禁止。   ・ 退水は 両サイドからの 横退水 のみ 。 退水のための 移動の際 、タッチ板に触れないように注意 のこと 。 選手がゴ ールしてないレーンを横切って移動し、他の選手の妨害をした場合は失格。   ・ 進行状況により オーバーザトップ方式を導入 （競技役員から指示） 。 泳ぎ終わったらタッチ板触れないように コースロープにつかまって待機し、次の組のスタート後 に 退水 すること 。   ・ゴー ル 判定は 自動審判計時装置を使用。 ソフトタッチでは作動しないので注意。   ・ バタフライのキックは平泳ぎのキックでもよく、ドルフィンキックを併用することもできる。   ・競技中 の 事柄に関する抗議は発生後 30 分以内に、チームの監督が 指定の用紙に記載して 審判長に申し出る。     ＜その他＞   ・撮影許可証 は 各市に ２ 枚 発行 されます 。 スマホでの 撮影 時も 必ず着用のこと（許可証は監督が管理します） 。   ・見学及び応援はプールサイドの指定場所 にて 裸足でお願いします（土足 厳禁 ） 。   ・ 体調が悪い時は無理をしないでください 。 その場合、必ず連絡してください。 ゴミは持ち帰ること。   ・駐車場は 大会本部では確保しません。 水連のバスまたは電車で来場のこと 。 最寄り駅 ：京王 線 飛田給 。                                                   以上                                               

